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ARSBERETNING
LGRENSKOG ROTARYKLUBB 2024-2025

Organisasjon og verv
Styret 2024-2025

President: Tommy Finsand

Innkommende president: Martin Rasmi Krippendorf
Foregdende president: Ola G. Stramme

Sekretaer: Martin Rasmi Krippendorf/Tommy Finsand
Kasserer Bjgrn Nordseth

Qvrige tillitsvalgte

Revisor: Johan Henrik L’orange

CICO: Knut Berg

Arkivar: Karen Marie Ellefsen

1. Styremgater

Det ble avholdt 3 styremater. Ett styremgte ble avholdt digitalt, de to @vrige i lokalene pa Nitor
hvorav mgtet 26. september 2024 var i forbindelse med DG Marit Liv Solbjerg sitt besok.
Ellers har styret kommunisert og konkludert pr. mail og Teams i lgpende saker.

2. Generelt

Gjennomsnittlig fremmgte for medlemmer gjennom aret har veert ca. 55,7%.

Det har blitt avholdt totalt 18 mgter/samlinger hasten 2024:

Kategori:
e Foredrag 5
e Synlighet 4
e Nettverk 8
e YP 7
e RBN 3

7 av mgtene ble holdt pa Nitor.

Det ble avholdt totalt 21 mgter/samlinger varen 2025:

Kategori:
e Foredrag 4
e Synlighet 5
e Nettverk 9
e RBN 4



11 av matene ble holdt pa Nitor.

Klubbens aktiviteter er behgrig referert i klubbens manedlige meldinger, fortjenestefullt referert
av Karen Marie.

For a redusere klubbens omkostninger til leie av lokaler hos NITOR, har vi gkt aktivitetene pa
andre arenaer, - bade som sosiale aktiviteter og som bedriftsbesgk.

| all hovedsak har dette veert berikende for klubbens indre sosiale liv, som profilerende aktivitet
mot neeringsliv og ulike andre arenaer.

Distriktskonferansen 20.-22. september 2024

Siv Svensson Ostrg stilte som representant fra distriktet. Hun holdt en presentasjon av Rotary
Business Network. Tommy Finsand stilte som representant for klubben. Konferansen ble holdt
pa Quality Hotell Olavsgaard pa Skjetten med inspirerende temaer, foredrag og
nettverksbygging.

Omrademgter

8. oktober 2024 ble det arrangert omrademgte pa Thon Hotel Lillestrgm. Temaet var
kunstig intelligens

30. januar 2025 ble det arrangert omrademate pa Lerenskog Hus i regi av Larenskog
Rotaryklubb. Representanter for Amnesty Norge fortalte om sin virksomhet. Svein Fikke var
primus motor for giennomfaring og klubbens kontaktperson mot Amnesty Norge.

Lerenskog Rotary sin musikkpris

Pa bakgrunn av for liten interesse/pameldinger ble det besluttet & sette dette prosjektet «pa
vent» dette aret, men ligger forventinger om a gjennomfgre dette prosjektet ved en annen
anledning.

PHF og markeringer

12. desember 2024 fikk Jarle Gausen, Kjell Erik Sandberg. og Kjell Daae Hauger overrakt
hver sin Paul Harris Fellowship-medalje med to safirer for sitt langvarige engasjement og arbeid
for klubben.

6. mars 2025 ble Juma Iraki tildelt Paul Harris Fellowship med diplom og nal. Utmerkelsen
ble gitt til Iraki for hans samfunnsgagnlige arbeid for barn og unge gjennom stiftelsen Erkeengler,
et arbeid som over en arrekke er preget av omtanke uten baktanke.

24. april 2025 hadde klubben en hyggelig markering av Kjell Daae Hauger, som hadde veert
medlem av LRK i 50 ar den 17.4.2025

Sagelvafestivalen 2024

Sagelvafestivalen gikk av stabelen 30. og 31. august, for 10 gang.

Ola G. Stremme var konferansier med stort hell, og det var mange deltakende og besgkende.
Tommy Finsand hadde ansvaret for FB-siden med publisering av arrangementer, bilder og video
far, under og etter arrangementet.



Medlemmer, komiteer og komiteledere 2024-2025
Det ble tatt opp 2 nye medlemmer i lapet av Rotary-aret, Hege Kristin Krippendorf og Vidar Aas.
Var venn og Rotary-kamerat, Ernst-Modest Herdieckerhoff, dade 20. mai, 61 &r gammel.

Presidenten er fortsatt av den oppfatning at rekrutteringsarbeidet ma veere personlig og at
foreslatte kandidater ma falges opp personlig og inviteres til medlemsmagater og aktiviteter og
etter hvert foreslas til medlemskap.

Denne oppfolgingen bgr deles mellom alle medlemmer som kan og har tid og komiteen bar
fortsatt fokusere pa medlemsverving.

Klubben hadde 21 medlemmer i avslutningen av Rotary-aret.
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Jarle Edgar Gausen
Bent Andersen
Kjell Hauger
Lyder Alnes
Rasmi Krippendorf SEIPE Leder
Siv Svensson Ostrg * _
Knut Berg IT/ICICO
Paal Oddvar  |Spiel
Kjell Erik Sandberg
Dennis Sander
Harald Moi Leder
Karen Marie Ellefsen Arkiv/IRefManedsbrev
Ernst-Modest |Herdieckerhoff
Tom Halvorsen
Svein Magnus  |Fikke
Tommy Finsand
Ola Stremme PP Leder
Bjgrn Nordseth KA TRF
Roger Gjermundshaug Leder
Johan Henrik  |L'orange Revisor
Sum 20 4 3 3 6 4 5 1 1 20

*Tas oaﬂ som medlem 30.05.2024 ‘Presidemskihe'

Rotary International og D2260

Guverngr i vart distrikt (D2260) har veert Marit Liv Solbjgrg. Hun besgkte Larenskog Rotaryklubb
den 26.09.2024. Guverngrbesgket ble kombinert med ordinaert klubbmgte og det ble servert
varmmat.

Guverngren hadde formgte med styret én time i forkant av klubbmgtet.

Kommunikasjon og PR

Hjemmeside

CICO Knut Berg har som tidligere ar holdt hjemmesidene oppdatert. Han har hjulpet klubben
med 4 tilrettelegge for hybride mater. Han s@rger ogsa for & holde informasjon om klubben
oppdatert pa Friskus, Lgrenskog kommunes oversikt over frivillige organisasjoner. Tommy
Finsand har sgrget for at klubbens Facebook-sider har vaert oppdatert.

Presidenten mener at FB fortsatt bgr veere den kanal vi benytter til <nyheter» fra klubben.
Klubben bgr imidlertid bli flinkere til & etterlate «synlige gaver» ved besgk andre steder.
Presidenten gnsker ogsa at «20-turer» er var faste gave til ulike gjester og forbindelser.



RBN (Rotary Business Network Romerike)

Det har blitt avholdt totalt 7 samlinger, 3 i hgstsemestret og 4 i virsemesteret.

Samlingene har veert lokalisert sentralti Lillestram kommune.

Siv Svensson Ostrg er leder og magteleder og har gjort en flott jobb med & lede samlingene og
fremskaffet gode kandidater og varierte temaer.

Det har veert noe ujevnt oppmegte med et snitt pa ca 20 personer pr. samling.

De som mgter opp, er delt pa ca. 50/50 pa medlemmer av Rotary og ikke medlemmer. Det er da
et stort potensialt for & kunne rekruttere nye medlemmer.

Interesse fra Rotary/Klubbene:

Det oppleves at interessen fra Medlemsutvikling og klubbene generelt i omradet burde veert
starre. Det hadde veert gnskelig om hver klubb valgte en person som kan veere kontaktperson
mot RBN. Rotary er basert pa yrker og hvordan yrker kan samarbeide pa tvers, og burde vaere en
stor grunn til & veere med i Rotary. Mange gnsker gkning i antall medlemmer til klubbene. Et
felles matested for ulike yrker, hvor det er mulighet for 3 treffe strategiske samarbeidspartnere
og ogsa med mulighet for 8 skape forretning, vaere noe flere gnsker a bruke sin tid pa.

RBN Romerike gnsker a veere et treffpunkt hvor en skal mgte de samme, men ogsa nye
partnere/venner, hvor bekjentskap og mingling er i fokus. Tema for samlingen blir kun et
hjelpemiddel.

Samlingene markedsfares bade pa offentlig og privatside pa Facebook. Det er na opprettet en
kontaktliste/oversikt, over de som har deltatt i &r. Det vil fra neste ar sendes ut invitasjoner pr
epost ogsa.

@konomi: Prgver alltid & finne gratis lokaler for samlingene, men nar det ikke er mulig, leier vi for
kr 2.500 pr. gang. Siv har stort sett betalt kaffe og te av egen lomme, og har kun hatt et utlegg til
dette i lapet av aret.

RYLA

Jarle Gausen har sittet i arrangementskomitéen.

Klubbens representanter, Martin Amundsen og Samuel Krippendorf, deltok pa RYLA-seminaret
11.-13. oktober pa Thon Hotel Sng. Seminaret var givende, og det var et pluss at
foredragsholderne var kjente mennesker fra offentlig og privat sektor. Alle hadde opplevd ting
som de hadde tatt leerdom av, og delte sine opplevelser for klubbens medlemmer i klubbmgtet
24. oktober.

Realfagsprisen

Svein Fikke, har tradisjonen tro, veert vart anker i arbeidet med Realfagsprisen.

Svein har imidlertid anmodet om deltagelse fra flere av klubbens medlemmer slik at arbeidet
rundt realfag og realfagprisen kan gjennomfgres ogséa arene fremover.

Mentoring

Vifortsetter samarbeidet med Larenskog Kommune og Harald Moi leder arbeidet.



Vedlikehold av turstier og benker

Vedlikehold blir kontinuerlig planlagt og gjennomfgrt. Eventuelt nye prosjekter vil veere oppgave
for den nye prosjektkomiteen. Komiteens arbeid er ikke bare til glede for klubbens medlemmer,
men for alle beboere og gjestende i Larenskog.

8. Rotary Foundation (TRF)

Komiteen har bestatt av Bjgrn Nordseth.

| forbindelse med midtveismatet, som ble arrangert av Nittedal RK pa Flammen i Nittedal, fikk
president Tommy utdelt en vimpel og et brev der det star at var klubb er nr. 3 av de som har gitt
mest til The Rotary Foundation 2023-2024 i distrikt 2230.

10. @konomi

Klubbens fikk et negativt resultat pa kr 8 321,-.
Mat til Generalforsamling og Guvengrbesgk gav alene en kostnad péa ca 8 000,-.

Bidrag fra Lotterikonto

e RYLAkr.12000,-

e stbytunet kr.5000,- (sykler)

e Elveforum kr. 300,- (kontingent)
e Bokprosjekt "Livet langs Elvaga/Ellingsrud-vassdraget — Grensevassdraget mellom
Larenskog og Oslo" kr. 20 000,-

Levehjerter kr. 10 000,-

Da Vinci-skolen kr. 5 000,-

TRF Annual Fund kr. 18 500, -

TRF Polio Plus Fund kr. 8 000, -

Klubben gav en gavesjekk sammen med Skedsmo Nord Rotaryklubb palydende kr 4 000,- ifm
Lillestrem Rotary Klubb sitt 70-arsjubileum (stiftet 8. mars 1955).
LRK sin andel var kr 2 500,-. Pengene ble gremerket til TRF.

Foregaende president Tommy Finsand takker for tilliten og stgtten Larenskog Rotaryklubb har
vist meg i mitt &r som klubbens leder.

Aveere president i en Rotaryklubb er givende og leererikt fordi foreningen er velorganisert lokalt,
regionalt, nasjonalt og internasjonalt.

| tillegg bestar Lgrenskog Rotaryklubb av kunnskapsrike og hyggelige medlemmer som det er en
glede 4 samarbeide med.

Larenskog, 21. august 2025

Tommy Finsand (Sign.)

President Larenskog Rotaryklubb 2024-2025



