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 Lørenskog Rotaryklubb Månedsbrev 

 
Måned: Mai 2026 

Redaktør: Karen M. Ellefsen 

 

Fremmøteprosent for måneden: ca 45 % 

Gebursdager:   Svein 84 år 3. mai, Kjell S. 76 år 19. mai, Bjørn 80 år 19. mai,  

 Harald M. 84 år 29. mai 

Det ble avholdt 3 møter:   ● 7. mai    ● 21. mai  ● 28. mai 

14. mai gikk ut fordi det var Kristi himmelfartsdag 

Dato  
7. mai 

PEISMØTER 

Ant. medl. 
til stede 

14 
 

Gjester  

 PEISMØTER I KOMITÉENE FOR INNEVÆRENDE ROTARYÅR 

Komitéene møttes og diskuterte oppgaver og gjennomføring. Gruppene 
sender eventuelle innspill til president Rasmi.  

Sammensetning av komitéene for neste rotaryår (fra 1. juli 2026) følges opp 
av neste president Hege.  

Etter tilbakemelding fra lederne var det til sammen 14 som deltok:  

Administrasjonskomitéen: 
Kjell S. (leder), Ola, Tom, Tommy, Thomas, Rasmi og Harald S.  

Programkomitéen:  
Hege (leder), Siv, Knut. Paal sendte så mange gode innspill pr e-post at han 
må regnes som tilstedeværende.  

Prosjektkomitéen: 
Jarle (leder), Bent, Kjell H. 

 

Referent/foto:  KM Ellefsen       
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Dato 
21. MAI 

MØTE I GEOPARKEN PÅ SKEDSMO 

Ant. medl. 
tilstede 

9 

Gjester Sissel Gausen og Jan Ericsson  

 BESØK PÅ GEOPARKEN I SKEDSMO 

Vi var invitert av Skedsmo Rotaryklubb til å besøke Geoparken i Skedsmo. 
Bakgrunnen for parken var at Skedsmo kommunale sandforretning ønsket å 
undersøke fjellgrunnen der parken ligger. Professor Skjeseth  ved 
Landbrukshøgskolen på Ås ble engasjert. Han fant blant annet gneis, 
amfibolitt og pegamitt. Han fant funnene så interessante at han foreslo å 
anlegge Norges første geologiske park her. Skedsmokorset Rotaryklubb 
engasjerte seg  og tok på seg ansvaret for å rense fjellet som en dugnad. 
Parken ble offisielt åpnet 24. august 1985. Uteområdene er åpne og 
tilgjengelig for geologiinteresserte og turgåere  

Unikt sted for å lære om istid, 
landheving og geologihistorie 
- fjellformasjoner dannet for 1,6 
milliarder år siden 
- her var strandlinjen fra istiden for 
10.000 år siden 
- utstilling av steiner isen har ført 
med seg  

Realfagsenteret har laget 
Undervisningsopplegg for skolene  

Steinhuset - et visnings- og informasjonssenter for geologi  
• Geologisk norgeskart og geologisk tidslinje  
• Steinsamling fra Norge med bergarter, kvarts, fossiler og mineraler  
• Innendørs undervisningsrom for skoleklasser  

Skedsmokorset Rotary Klubb driver Geoparken i samarbeid med Lillestrøm 
kommune 

Kilder:  
Geoparken i Skedsmo – lokalhistoriewiki.no 

Romerike Geopark – En presentason. Sendt som vedlegg til e-post fra 
bennett.monique.renee@gmail.com 17. oktober 2025 

Omtale snekret sammen av KM Ellefsen basert på skriftlige kilder og rapport fra KE 
Sandberg 

 

https://lokalhistoriewiki.no/index.php?title=Geoparken_i_Skedsmo&utm_source=copilot.com
mailto:bennett.monique.renee@gmail.com
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Dato 
28. mai 

MEDLEMSMØTE PÅ NITOR 

Ant. medl. 
tilstede 

8 

Gjester Ingen 

  

RAPPORT FRA REALFAGSPRISEN 2026 

Møtet begynte med at Jarle orienterte om Realfagsprisen, som er en 
konkurranse for elever i videregående skoler. Prisen ble etablert av Lillestrøm 
RK i 2013. Lørenskog RK ble med fra 2019. Formålet med prisen er å inspirere 
ungdom til å fordype seg i realfagene. Lørenskog, Nittedal og Sørumsand er 
arrangementskomité, og står for kontakten med videregående skoler og 
sponsorer.  

• Hver skole velger ut to kandidater som konkurrerer innenfor et 
naturfaglig område. 

• Kandidatene presenterer sitt selvvalgte emne / prosjekt på fem min. 
på Fagdagen. 

• En jury, med representanter fra Rotaryklubbene og de videregående 
skolene, peker ut 1. og 2. prisvinnere fra de syv skolene og en 
hovedvinner.  

• pris er kr. 5000, 2. pris kr. 3000. Hovedvinner kr. 5000 

(Kilde: Jarles presentasjon). 

Fagdagen med utdeling av Realfagsprisen 2026 skjedde torsdag 9. april på 
Lillestrøm vgs. De som konkurrerte om hovedprisen var lokale vinnere fra 
videregående skoler i   Lørenskog, Nittedal, Lillestrøm og Rælingen. 

I Lørenskog deltok Lørenskog vgs og Mailand vgs. På Mailand vant Aksel 
Trønnes 1. premie, og Siv Gudrun Tuv finn 2. premie. Hun var på besøk i 
klubben vår i kveld og fortalte om sine erfaringer. Som tema valgte hun å 
skrive om «fotoelektrisk effekt», veldig aktuelt i solcellepaneler. Hun viste 
bilder og fortalte at Albert Einstein var den som fant ut av fenomenet, men at 
det er først nå man har funnet en praktisk anvendelse for det.  

Hovedprisen i år gikk til Aksel Trønnes ved Mailand videregående skole, som 
holdt et foredrag om kvantedatamaskiner. 

Tuv syntes at det var morsomt og lærerikt å delta i konkurransen. Vi ble 
imponert og lærte ett og annet selv også.  



 

Lørenskog Rotaryklubb Månedsbrev 

Mai 2026 

 

  Side 4 

 

RYLA 

RYLA (Rotary Youth Leadership Award) har engasjert klubben vår siden 1992. 
Dette er et seminar for unge mennesker i alderen 18/19-25 år, og som har 
interesse og ambisjoner for ledelse. Jarle orienterte og ga en oversikt over 
historikken: Vi har sendt og sponset 49 personer og deltatt 30 ganger. 
Tiltaket har i alle år tiltrukket seg topp foredragsholdere fra næringsliv og 
offentlig virksomhet, og tilbakemeldingene fra deltakerne er svært positive. 

Ryla 2026 vil bli holdt på Best Western Leto Arena på Dal, fredag 16. oktober 
til søndag 18. oktober. Påmeldingsfristen er 31. august 2026.  

Aktuelle kandidater søkes – gi beskjed til Jarle, som er kontaktperson i vår 
klubb.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Referent/foto: KM Ellefsen     

 

 

 

 

 

 


