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 Lørenskog Rotaryklubb Månedsbrev 

 
Måned: Desember 2025 

Redaktør: Karen M. Ellefsen 

 

Fremmøteprosent for måneden: ca 61 % 

Gebursdager:  Thomas Grafton 20. desember – 50 år   

Det ble avhold totalt 2 møter:  

•  4. desember 

• 11. desember 

 

Dato 
11. des. 

MEDLEMSMØTE PÅ SØRLIKROA 

Antall 
medl. til 
stede 

9 

Gjester Thomas Grafton, Jorunn Gjermundshaug, Gry Berg, Audhild Nygård 

Rotary-
saker 

• Thomas Grafton blir tatt opp som nytt medlem på julemøtet 11.12  

 Restaurantbesøk: Mat og quiz på Sørlikroa 

Sørlikroa er i hovedsak en pakistansk restaurant, men de har et spisekart som 
inneholder mat fra flere himmelretninger. Vi valgte forskjellige retter, så 
kjøkkenet fikk kjørt seg. Paal hadde ansvaret for kvelden, og han hadde 
forberedt en quiz med 30 spørsmål fra ulike genre. Det viste seg at ekteskap 
har visse fordeler. De tre ekteparene hadde 21 poeng hver og vant. I stedet 
for premie fikk de mange kudos. Oppsummert hadde vi nok en hyggelig kveld 
på Sørlikroa. Det blir nok ikke siste gang. 

 

Referent KM Ellefsen   Foto: Velvillig ansatt i Sørlihavna 
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Dato 
11. des 

JULEMØTE PÅ NITOR 

Antall 
medl. 
tilstede 

18 

Gjester Sissel Gausen, Gry Berg, Audhild Nygård, Jorunn Gjermundshaug, Eva 
Sandberg, Kari Nordseth, Randi Norum, Wenda Steen og Inna Klymenko. 

 Julemøte med julemat og overraskelser 

Medlemsopptak  
Thomas James Grafton har gjestet vår klubb en stund og har gjort seg kjent 
med hvem vi er, hvordan vi møtes og hva vi står for. I kveld ble han tatt opp 
som medlem gjennom en høytidelig seremoni, som blant annet inneholdt en 
rotarynål på blå fløyelspute. Som fadder ga Tommy en kortfattet 
presentasjon av Thomas, som er født i 1975 og jobber som ingeniør. 
President Rasmi ga en kort introduksjon om Rotary som organisasjon, vårt 
formål og 4-spørsmålsprøven, før han festet på ham nålen. Thomas er et flott 
tilskudd til vår klubb.  

Vi ønsker vårt nye medlem velkommen i klubben, og ser fram til å bli bedre 
kjent med ham.  
 

PHF-tildelinger 
Kvelden bød på overraskelser. Roger Gjermundshaug og Lyder Alnes ble 
tildelt hver sin Paul Harris Fellowship med diplom og nål for sin innsats for 
Rotary. Lyder ble medlem 1. januar 1995, og Roger nøyaktig ett år senere. 
Gjennom årene har de lagt inn en stor innsats for klubben i ulike roller. De 
anerkjennes som grunnpilarer og bidrar til godt miljø i klubben.  

Bent Andersen og Knut Berg fikk også hver sin nål. Ettersom begge har en 
PHF fra tidligere, avanserte de nå til PHF med én rubin. Knut har klubbens 
CICO i en årrekke og sørger bl.a. for at medlemmer kan logge seg på og delta 
på møtene fra skjerm. Bent har lenge hatt et stort engasjement for 
mentorordningen for flyktninger. Gjennom årene har de hatt ulike oppgaver 
som alle har blitt utført på en god måte.  

 
Mat, sang og glede 
Arrangementskomitéen var ansvarlig for julemøtet og lykkes stort! Sissel og 
Jarle hadde dekket og pyntet bord slik at det stod og skinte når gjestene kom. 
Det er utrolig hvor fint det kan bli i kantina på Nitor når oppgaven er i dyktige 
hender.  

Arrangementskomitéen fortjener honnør for elegant gjennomføring av den 
store jobben en slik kveld er.  Alle tilstedeværende bidro til at stemningen var 
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god og at praten gikk livlig mens vi spiste deilig julemat levert fra Mortens 
Kro.  

President Rasmi så flott ut i snippkjole. Han var seremonimester i de mest 
høytidelige delene av møtet., og spilte også opp til julesanger. Tommy var 
toastmaster, og da blir det garantert gøy. Da kvelden nærmet seg slutten, 
takket Audhild for maten.  
Konklusjon: Så sant det er praktisk mulig: gå ikke glipp av et julemøte i 
Lørenskog Rotaryklubb! 

 

 

Referent KM Ellefsen    Fotografer: B Nordseth og P Spiel 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


